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Во исполнение Указа Президента Российской Федерации от 21.07.2020 №  474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до  2030 года», в целях реализации федерального проекта «Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек», а также укрепления здоровья жителей Пермского муниципального района и популяризации принципов здорового образа жизни,
администрация Пермского муниципального района ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить план мероприятий («дорожную карту») по укреплению общественного здоровья в Пермском муниципальном районе на 2022–2024 годы согласно приложению к настоящему постановлению.

2. Опубликовать настоящее постановление в информационном бюллетене муниципального образования «Пермский муниципальный район» и разместить на официальном сайте Пермского муниципального района www.permraion.ru.
3. Настоящее постановление вступает в силу со дня его официального опубликования.
4. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на  заместителя главы администрации Пермского муниципального района Норицина А.А.
Глава муниципального района
                                                       В.Ю. Цветов
УТВЕРЖДЕН 

постановлением администрации Пермского муниципального района

от 09.02.2022 № СЭД-2022-299-01-01-05.С-67
ПЛАН 
мероприятий («дорожная карта») по укреплению общественного здоровья в Пермском муниципальном районе на 2022-2024 годы

I. Общее описание плана мероприятий «дорожной карты»
1. Целью реализации плана мероприятий («дорожной карты») по укреплению общественного здоровья в Пермском муниципальном районе на 2022–2024 годы (далее – «дорожная карта») является повышение качества и продолжительности жизни жителей Пермского муниципального района, снижение потребности в дорогостоящей медицинской помощи, снижение смертности и заболеваемости населения в трудоспособном возрасте посредством увеличения длительности сохранения высокого уровня здоровья за счет вовлечения в здоровый образ жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек. 
2. Задачами «дорожной карты» являются:

Организация межведомственного взаимодействия в создании условий для профилактики неинфекционных заболеваний, формирования приверженности жителей Пермского муниципального района к ведению здорового образа жизни.

Создание условий для обеспечения физической доступности медицинской помощи, оказываемой в рамках Территориальной программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи, включая профилактическую медицинскую помощь.

Создание условий для реализации мероприятий по снижению действия основных факторов риска и профилактике неинфекционных заболеваний, включая мероприятия по первичной профилактике заболеваний полости рта, а также мероприятий, направленных на обеспечение репродуктивного здоровья у мужчин и женщин.

Проведение информационно-коммуникационной кампании по укреплению общественного здоровья с использованием местных средств массовой информации и социальных сетей.

Формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек, в том числе через организацию и проведение образовательных мероприятий в сфере укрепления здоровья для различных групп населения.

Формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни. 

Укрепление здоровья работающих через разработку, внедрение и реализацию корпоративных программ укрепления здоровья работников, в том числе на рабочем месте.

Привлечение некоммерческих организаций, волонтерских движений для реализации мероприятий.

3. Ожидаемыми результатами реализации «дорожной карты» являются:

Объективно установленное повышение уровня информированности населения Пермского муниципального района по вопросам практического ведения здорового образа жизни, культуры питания, профилактики хронических неинфекционных заболеваний и формирование практических навыков ведения здорового образа жизни.

Формирование приверженности не менее чем у 60 % населения к постоянной и целенаправленной заботе о своем здоровье. 

Формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни, включая здоровое питание (в том числе ликвидацию микронутриентной недостаточности, сокращение потребления соли и сахара), отказ от курения, защиту от табачного дыма, снижение потребления алкоголя, а также рациональную двигательную активность. 

Увеличение к 2024 году доли граждан, ведущих здоровый образ жизни, до 60 %.
4. Характеристика текущего состояния, основные проблемы.

Муниципальное образование «Пермский муниципальный район» Пермского края занимает площадь 3700 кв. км и располагается в пригородной зоне краевого центра г. Перми.

Район граничит с Краснокамским, Добрянским, Чусовским, Кунгурским, Оханским районами, а по реке Каме – и с Нытвенским районом. В районе расположено 17 сельских поселений, объединяющих 223 населенных пункта.

Район принадлежит к числу аграрно-индустриальных районов края. Большая часть его входит в состав Пермской агломерации, значительная часть непосредственно примыкает к территории г. Перми. Центральное положение района создает более выгодные условия для решения имеющихся проблем социально-экономического развития, но одновременно делает актуальным и ряд проблем, характерных главным образом для крупных территорий. Весной, летом и осенью население района увеличивается с 104 тыс. до 250–300 тыс. человек (отпускники и пенсионеры, постоянно проживающие в весенне-осенний период на своих дачных участках), а в выходные и праздничные дни – до 600 тыс. чел. Связано это с расположением на территории муниципального образования 656 дачных кооперативов, 25292 дачных домов, 57203 садовых участков, принадлежащих жителям Перми, 20 детских оздоровительных лагерей, 30 баз отдыха.

Район обладает разнообразной природой, фауной и флорой. Хвойные леса (ель и сосна) на севере постепенно сменяются к югу смешанными и лиственными лесами (липа и береза). Лесные массивы невелики по величине, что объясняется значительными вырубками, которые велись на территории района в прошлые годы как с целью лесозаготовки, так и для высвобождения земель под земледелие. 

Климат – континентальный, с суровой зимой (до - 40°С) и теплым летом (температура в отдельные дни достигает +30°С). 
Пермский район лежит на равнине, непосредственно прилегающей к западной территории Уральских гор. Основные реки: Кама (третья по длине река на Европейской части РФ), Сылва, Бабка. В районе нет крупных озер. Почвы в основном кислые. 
Загрязнение атмосферного воздуха сельских поселений Пермского муниципального района в значительной степени формируется предприятиями, расположенными в городе Перми на приграничных с районом территориях. 

Непосредственно у границ Пермского муниципального района, с юго-западной стороны, расположен крупнейший промышленный узел города Перми – «Осенцовский». На юге – промузел «Бахаревский», а на северо-востоке – промзона поселка Новые Ляды с испытательной станцией АО «ОДК-Пермские моторы» и ОАО «Протон-ПМ».

Номенклатура только зарегистрированных выбросов составляет более 120 наименований. Совокупные выбросы загрязняющих веществ от стационарных источников в атмосферу Пермского муниципального района в 2013 г. составили 11 400 т, что на 9,1 % меньше предыдущего года.

На территории Пермского муниципального района расположен общегородской полигон ТБО Перми «Софроны», который является источником загрязнения атмосферного воздуха (особенно в периоды возгорания), подземных и поверхностных природных вод (в результате фильтрации и ливневых стоков), почв. Кроме того, свалка представляет инфекционную опасность и является местом размножения синантропных животных. 

Размещение на территории Пермского муниципального района большого количества дачных участков, садово-огородных кооперативов, зон отдыха приводит к тому, что леса, водные объекты, поселения испытывают значительные сезонные нагрузки: леса вытаптываются, засоряются, грунтовые дороги разбиваются машинами, растительность по берегам водоемов подвергается вырубке и т.п.

Загрязнение атмосферного воздуха существенно увеличилось за счет автотранспорта, идущего через Красавинский мост и автомобильный обход города Перми.

4.1. Демография.

Демографическая ситуация в Пермском муниципальном районе характеризуется положительной динамикой численности населения. По состоянию на 01.01.2021 численность населения составила 116353 человека, из них 60808 женщин и 55545 мужчин. Численность граждан трудоспособного возраста составляет 66 531 человек, среди которых 31193 женщины и 35338 мужчин. Численность населения за с 2018 по 2020 год возросла на 3710 человека, или на 3,3 %. По состоянию на 01.01.2021 среднегодовая численность населения Пермского муниципального района составила 115735 человек, среднегодовая численность увеличилась на 4231 человек, или на 3,8 %, в 2020 году по сравнению с 2018 годом.

Плотность населения представлена в таблице 1.
Таблица 1
Плотность населения с разбивкой по сельским поселениям Пермского муниципального района
	№ п/п
	Сельское поселение
	Население, чел.
	Плотность населения, чел./км2

	1
	Бершетское
	3 724
	63,8

	2
	Гамовское
	6 523
	69,1

	3
	Двуреченское
	9 713
	33,8

	4
	Заболотское
	1 638
	7,1

	5
	Кондратовское
	14 241
	200,2

	6
	Кукуштанское
	8 621
	42,3

	7
	Култаевское
	14 809
	49,0

	8
	Лобановское
	10 351
	37,6

	9
	Пальниковское
	1 492
	2,9

	10
	Платошинское
	2 224
	63,8

	11
	Савинское
	7 094
	224,8

	12
	Сылвенское
	10 008
	46,7

	13
	Усть-Качкинское
	5 812
	36,4

	14
	Фроловское
	7 429
	38,9

	15
	Хохловское
	1 355
	17,4

	16
	Юговское
	2 295
	12,9

	17
	Юго-Камское
	9 024
	10,8


За последние три года наблюдается тенденция снижения рождаемости в районе: на 4,4 % в 2020 году по сравнению с 2018 годом. Число родившихся снизилось на 81 человек: с 1510 человек в 2018 году до 1429 человек в 2020 году. Показатель рождаемости снизился на 8,9 % в 2020 году по сравнению с 2018 годом и составил 12,4 на 1000 населения.  

Отмечается рост смертности в 2020 году по сравнению с 2018 годом. Смертность выросла на 19 %, или на 241 человек (в 2020 году умерло 1509 чел., в 2019 году – 1253 чел., в 2018 году – 1268 чел.). Показатель общей смертности населения в 2020 году вырос на 14 % и в 2020 году по сравнению с 2018 годом составил 13,0 на 1000 населения. Это худший показатель за последние 10 лет. Избыточная смертность обусловлена влиянием пандемии коронавируса.  
В 2020 году показатель смертности превысил показатель рождаемости.
Динамика показателей естественного движения представлена в таблице 2.

Таблица 2

Показатели естественного движения 
Пермского муниципального района

(по данным Росстата)

	Показатель
	2018 г.
	2019 г.
	2020 г.
	Пермский край

2020 г.

	рождаемость
	13,5
	12,7
	11,6
	10,3

	смертность
	11,5
	11,1
	13,1
	15,5

	естественный прирост
	+2,0
	+ 1,6
	- 1,5
	- 2,9


Показатель рождаемости продолжает снижаться и в 2020 году составил 11,6 %. Показатель смертности от всех причин в 2020 году вырос и составил 13,1 %.

Показатель естественного прироста населения района значительно снизился в сравнении с 2019 годом и впервые за последние 15 лет стал со знаком «-». По итогам 2020 года он равен - 1,5.

Демографическая ситуация в Пермском муниципальном районе в 2020 году остается более благоприятной в сравнении с краевыми показателями в целом.
4.2. Смертность и заболеваемость населения в Пермском муниципальном районе.
Структура смертности представлена в таблице 3.

Таблица 3
Смертность населения от основных неинфекционных заболеваний 

и внешних причин (по данным Росстата)

	
	2019 г.
	2020 г.

	
	Абс. число
	На 100 тыс. населения
	Абс. число
	На 100 тыс. населения

	
	всего
	труд.

возр
	всего
	труд.

возр
	всего
	труд.

возр
	всего
	труд.

возр

	Умершие от всех причин (на 1000 населения)
	1250
	326
	11,1
	5,8
	1512
	343
	13,1
	5,4

	Туберкулез
	3
	1
	2,7
	1,8
	8
	5
	7,0
	7,8

	Новообразования
	174
	34
	154,4
	60,0
	228
	37
	198,1
	58,0

	Болезни системы кровообращения:
	683
	113
	605,9
	199,5
	766
	112
	665,6
	175,8

	в  т.ч.  ИБС:
	377
	50
	334,4
	88,3
	400
	41
	347,6
	64,4

	из них ИМ
	55
	7
	48,8
	12,4
	29
	3
	25,2
	4,7

	в  т.ч.  ЦВБ:
	221
	19
	196,0
	33,5
	270
	20
	234,6
	31,4

	из них ОНМК
	96
	13
	85,2
	23,0
	111
	16
	96,5
	25,1

	Болезни органов дыхания:
	53
	5
	47,0
	8,8
	66
	15
	57,3
	23,5

	в  т.ч. пневмонии
	19
	3
	16,9
	5,3
	49
	11
	42,6
	17,3

	Болезни органов пищеварения             
	73
	33
	64,8
	58,3
	92
	38
	79,9
	59,6

	Болезни эндокринной системы:
	29
	4
	25,7
	7,1
	46
	4
	40,0
	6,3

	в  т.ч.  сахарный диабет
	28
	4
	24,8
	7,1
	46
	4
	40,0
	6,3

	Болезни нервной системы            
	26
	11
	23,1
	19,4
	38
	6
	33,0
	9,4

	Внешние причины
	120
	78
	106,4
	137,7
	117
	75
	101,7
	117,7

	в т.ч. ДТП
	15
	12
	13,3
	21,2
	11
	7
	9,6
	11,0

	Младенческая смертность
	3
	-
	2,1
	-
	4
	-
	2,8
	-


На 1 месте по числу смертей на 100 тысяч всего населения и лиц трудоспособного возраста – болезни системы кровообращения. 

На 2 месте по числу смертей на 100 тысяч всего населения – новообразования, а у лиц трудоспособного возраста – внешние причины.

На 3 месте по числу смертей на 100 тысяч всего населения – внешние причины, а у лиц трудоспособного возраста – новообразования.

На 4 месте по числу смертей на 100 тысяч всего населения и лиц трудоспособного возраста – болезни органов пищеварения. 
Структура общей смертности по району в течение последних лет остается неизменной и в 2020 году распределилась следующим образом: 

на 1 месте – 51,4 % – болезни системы кровообращения (Пермский край – 50,1 %), из них 18,3 % – цереброваскулярные болезни, 26,4 % – ишемические болезни сердца (Пермский край –18,1 % и 25,8 % соответственно);

на 2 месте – 14, 9% – новообразования (Пермский край – 13,3 %), из них 20,3 % – заболевания бронхов и легких, 9,3 % – заболевания кишечника, 6,8 % – заболевания желудка, 4,2 % – заболевания предстательной железы, 3,8 % – заболевания молочной железы;
на 3 месте – 7,5 % - внешние причины (Пермский край – 7,2 %).

Показатель смертности от всех причин у лиц трудоспособного возраста значительно снизился и составил в 2020 г. 5,2 % (в 2018 году – 6,7 %, в 2019 году – 7,5 %). 

В структуре преждевременной смертности лиц трудоспособного возраста:

на 1 месте – болезни системы кровообращения – 32,9 % (34,9 % – в 2019 году);
на 2 месте – внешние причины – 21,2 % (23,5 % – в 2019 году);
на 3 место вышла онкопатология – 11,4 % (в 2019 году были болезни органов пищеварения);
на 4 месте – болезни органов пищеварения – 10,6 % (10,5 % в 2019 году).

В структуре младенческой смертности:

на 1 месте по причинам в 2020 году – врожденные пороки развития, что составило 40 % от всех случаев смерти детей первого года жизни. 

В 2019 году на первом месте было 2 случая – 50 % – синдрома внезапной смерти младенца,

на 2 месте в 2020 году – отдельные состояния перинатального периода – 40 % (1 случай внутриутробной пневмонии и 1 случай асфиксии в результате аспирации амниотической жидкостью). 

В 2019 году по одному случаю: врожденные пороки развития легких – 25 %, внутриутробная пневмония – 25 %.

Состояние детской смертности.
В 2020 году умерло 17 детей и подростков в возрасте от 0 до 17 лет, показатель детской смертности составляет 0,33 % (в 2019 году – 11 детей – 0,3 %, в 2018 году – 0,3 %) – стабилен на протяжении трех лет.

Возрастная структура: 0 – 1 год – 5 (29,4 %)

                                       
         1 – 5 лет – 3 (17,6 %)                                       

                                                5 – 14 лет – 5 (29,4 %)

                                                15 – 17 лет – 4 (23,5 %)

В стационарах умерло 9 детей (52,9 %).

В роддомах – 1 ребенок (5,9 %).

Вне стационара (на дому, на месте происшествия) – 7 детей (41,2 %).

Структура детской смертности:

на 1 месте – внешние причины (травмы, отравления (5 случаев) –29,4 %, в т.ч. 3 случая – ДТП, 1 случай – выпадение из окна, 1 случай – утопление,

на 2 месте – врожденные пороки развития (3 случая) – 17,6 %,

на 3 месте – заболевания дыхательной системы (пневмонии) (2 случая) и отдельные состояния перинатального периода – (2 случая) – по 11,7 %.

В 2020 году проведено 19 заседаний комиссии по профилактике младенческой и детской смертности, проведен анализ всех случаев младенческой, детской и антенатальной смертности. Кроме того, все случаи младенческой смертности были разобраны в Министерстве здравоохранения Пермского края. Признаны непредотвратимыми 2 случая младенческой смертности и 3 случая условно предотвратимы. Случаев материнской смертности в 2020 году не было. 
 Таблица 4
Распространенность и заболеваемость населения, прикрепленного к ГБУЗ ПК «ПЦРБ» на 1000 прикрепленного населения

	
	2018г.
	2019г.
	2020г.

	
	Общая заболеваемость

(распространенность)
	Первичная заболеваемость
	Общая заболеваемость

(распространенность)
	Первичная заболеваемость
	Общая заболеваемость

(распространенность)
	Первичная заболеваемость

	Всего
	1675,3
	978,5
	1392,2
	803,7
	1431,8
	818,4

	Дети 0-14 лет
	3104,4
	2562,2
	2367,4
	1880,0
	2105,7
	1673,9

	Подростки

14-17 лет
	1870,6
	1220,7
	1821,5
	1173,1
	1750,8
	1018,8

	Взрослые

18 лет и старше
	1277,6
	548,9
	1101,2
	464,1
	1194,8
	528,9

	Старше трудоспособного возраста
	2181,8
	658,0
	1823,17
	446,2
	1694,6
	435,8


По итогам 2020 года показатель общей заболеваемости (болезненности) по всем возрастным группам вырос и составил 1431,8  (1 392,2  в 2019 г.). Как и в предыдущие годы, выше заболеваемость у детей до 14 лет, подростков и лиц старше трудоспособного возраста. У детей до 14 лет отмечается снижение показателя с 2367,4 до 2105,7.

Структура в сравнении с прошлым годом не изменилась:

на 1 месте – болезни органов дыхания, 

на 2 месте – болезни глаз, 

на 3 месте – болезни органов пищеварения.

У подростков: отмечается снижение показателя с 1821,5  до 1750,8.

на 1 месте – болезни органов дыхания, 

на 2 месте – болезни глаз,

на 3 месте – болезни костно-мышечной системы.

У взрослых: 1194,8 (1 101,2 в 2019 г.), в структуре превалируют те же группы заболеваний, что и прошлом году:

на 1 месте – болезни органов дыхания,  

на 2 месте – болезни системы кровообращения,

на 3 месте – болезни костно-мышечной системы (в 2019 г. – болезни мочеполовой системы).

Показатель первичной заболеваемости в 2020 году по всем возрастным группам незначительно вырос и составил –818,4  (803,7 – в 2019 г.).
У детей до 14 лет: уменьшился с 1880,0 до 1673,9. 

на 1 месте – болезни органов дыхания, 

на 2 месте – инфекционные и паразитарные болезни (в 2019 г. – 3 место)

на 3 месте – травмы, отравления и другие воздействия внешних причин (в 2019 г. – 2 место).
У подростков: уменьшился с 1173,1 до 1018,8. 

В структуре, в сравнении с прошлым годом на 3 место вместо болезней глаза вышли болезни органов пищеварения:

на 1 месте – болезни органов дыхания, 

на 2 месте – травмы, отравления и другие воздействия внешних причин

на 3 месте – Болезни органов пищеварения. 

У взрослых в 2020 году, в связи с пандемией COVID-19, отмечается рост первичной заболеваемости, и она составила 528,9 (464,1 в 2019 г.) 

В структуре заболеваемости:

на 1 месте – болезни органов дыхания, 

на 2 месте – травмы, отравления и другие воздействия внешних причин (в 2019 г. – 1 место),

на 3 месте – заболевания костно-мышечной системы (в 2019 г. заболевания мочеполовой системы).
Структура причин заболеваемости отражена в таблице 5.
Таблица 5
Распространенность и заболеваемость населения, прикрепленного к ГБУЗ ПК «ПЦРБ» по основным нозологическим группам в разрезе возрастных категорий на 1000 соответствующего прикрепленного населения

	
	2018г.
	2019г.
	2020г.

	
	Общая заболеваемость

(распространенность)
	Первичная заболеваемость
	Общая заболеваемость

(распространенность)
	Первичная заболеваемость
	Общая заболеваемость

(распространенность)
	Первичная заболеваемость

	Дети 

0-14 лет
	3104,4
	2562,2
	2367,4
	1880,0
	2105,7
	1673,9

	Новообразования
	8,3
	2,6
	8,4
	3,5
	6,3
	2,5

	в т.ч. злокачественные
	1,0
	0,2
	0,9
	0,08
	0,9
	0,03

	Болезни крови и кроветворных органов
	94,3
	62,3
	53,3
	21,3
	49,9
	17,8

	Болезни эндокринной системы
	18,5
	7,9
	32,7
	15,0
	28,0
	13,3

	в т.ч.

сахарный диабет
	1,0
	0,3
	0,9
	0,3
	1,0
	0,2

	в т.ч. ожирение
	13,7
	1,8
	10,6
	3,0
	12,2
	3,2

	в т.ч. заболевания щитовидной железы:
	2,4
	0,5
	0,8
	0,1
	0,6
	0,03

	из них 

связанные с йодной недостаточностью
	0,7
	0,05
	0,5
	0,04
	0,3
	0

	Психические расстройства
	22,4
	0,8
	16,0
	0,4
	11,9
	1,2

	Болезни нервной системы
	129,7
	31,9
	92,0
	29,9
	74,6
	25,0

	Болезни глаза и придаточного аппарата
	179,8
	70,5
	142,7
	34,7
	107,3
	35,0

	Болезни уха и сосцевидного отростка
	51,4
	43,0
	65,5
	51,9
	51,3
	42,9

	Болезни системы кровообращения
	11,6
	5,4
	5,3
	1,3
	5,9
	1,1

	в т.ч. артериальная гипертензия
	0,3
	0,05
	0,3
	0,03
	0,3
	0,03

	Болезни органов дыхания
	2008,7
	1966,3
	1380,5
	1641,3
	1333,5
	1299,6

	в т.ч. Хроническая обструктивная болезнь легких
	0
	0
	0,08
	0
	0,07
	0

	в т.ч Бронхиальная астма
	19,0
	1,6
	13,6
	1,9
	10,0
	0,5

	Болезни органов пищеварения
	120,2
	77,7
	113,6
	17,7
	96,5
	14,2

	Болезни кожи и подкожной клетчатки
	79,5
	70,8
	74,2
	63,3
	59,3
	47,3

	Болезни костно-мышечной системы
	106,4
	13,5
	83,1
	15,6
	70,1
	16,9

	Болезни мочеполовой системы
	36,1
	18,3
	34,5
	15,6
	30,7
	10,4

	Врожденные аномалии 
	49,9
	11,1
	53,3
	21,2
	46,4
	14,8

	Травмы и отравления
	100,7
	100,7
	65,0
	65,0
	58,4
	58,4

	При анализе показателя распространенности (общей заболеваемости) на 1000 детского населения 0-14 лет следует, что 1 место занимают болезни органов дыхания,  

                                2 место – болезни органов зрения, 

                                3 место – болезни органов пищеварения,  

                                4 место – болезни нервной системы.

	Подростки

15-17 лет
	1870,6
	1220,7
	18215
	1173,1
	1750,8
	1018,8

	Новообразования
	1,2
	0,2
	7,1
	2,0
	5,1
	1,8

	в т.ч. злокачественные
	0,7
	0,2
	0
	0
	1,3
	0

	Болезни крови и кроветворных органов
	8,5
	2,0
	6,8
	1,5
	11,4
	10,1

	Болезни эндокринной системы
	47,4
	4,5
	26,2
	4,9
	32,5
	7,6

	в т.ч.

сахарный диабет
	3,2
	0,2
	3,3
	0,2
	2,5
	0

	в т.ч.

ожирение
	20,2
	4,2
	19,2
	4,4
	19,9
	2,2

	в т.ч. заболевания щитовидной железы
	3,7
	0,5
	2,6
	0,2
	4,0
	0,9

	из них 

связанные с йодной недостаточностью
	0,5
	0
	2,0
	0
	2,7
	0,7

	Психические расстройства
	162,3
	7,0
	95,9
	5,3
	151,1
	7,7

	Болезни нервной системы
	83,5
	21,2
	85,8
	19,8
	86,9
	21,0

	Болезни глаза и придаточного аппарата
	160,8
	37,2
	187,0
	47,2
	213,6
	37,2

	Болезни уха и сосцевидного отростка
	27,4
	20,4
	30,9
	23,6
	32,7
	23,7

	Болезни системы кровообращения
	27,2
	4,7
	19,6
	2,0
	22,2
	7,2

	в т.ч. артериальная гипертензия
	5,0
	0,5
	0,4
	0,2
	1,8
	0,2

	Болезни органов дыхания
	909,7
	876,3
	741,1
	695,5
	701,4
	663,3

	в т.ч. Хроническая обструктивная болезнь легких
	2,7
	0
	0
	0
	0
	0

	в т.ч Бронхиальная астма
	28,9
	2,2
	25,6
	1,5
	19,5
	0

	Болезни органов пищеварения
	70,6
	48,1
	93,1
	47,6
	87,3
	43,7

	Болезни кожи и подкожной клетчатки
	50,1
	43,9
	54,5
	46,0
	45,0
	39,4

	Болезни костно-мышечной системы
	145,6
	13,7
	148,6
	42,8
	170,8
	38,5

	Болезни мочеполовой системы
	49,9
	30,9
	64,6
	33,3
	66,0
	16,3

	Врожденные аномалии 
	11,0
	0,7
	17,0
	0,2
	19,7
	0,7

	Травмы и отравления
	94,3
	94,3
	120,6
	120,6
	80,1
	80,1

	При анализе показателя распространенности (общей заболеваемости) на 1000 детского населения 15-17 лет следует, что 1 место занимают болезни органов дыхания,  

                                      2 место – болезни органов зрения, 

                                      3 место – болезни костно-мышечной системы,  

                                      4 место – психические расстройства.

	Взрослые

18 лет и старше
	1277,6
	548,9
	1101,2
	464,1
	1194,8
	528,9

	Новообразования
	59,3
	14,2
	64,6
	14,7
	55,7
	12,3

	в т.ч. злокачественные
	36,9
	6,6
	38,1
	5,9
	35,8
	5,3

	Болезни крови и кроветворных органов
	7,5
	1,5
	8,7
	1,7
	8,9
	0,9

	Болезни эндокринной системы
	52,5
	4,3
	64,8
	3,8
	60,7
	3,2

	в т.ч.

сахарный диабет
	48,5
	3,4
	41,4
	2,5
	37,0
	1,0

	в т.ч.

ожирение


	9,4
	1,1
	7,3
	0,2
	7,0
	0,2

	в т.ч. заболевания щитовидной железы:
	18,2
	1,2
	14,9
	0,8
	14,3
	0,9

	из них 

связанные с йодной недостаточностью
	5,0
	0,6
	7,2
	0,3
	6,7
	0,4

	Психические расстройства
	39,2
	4,0
	34,1
	3,3
	28,5
	2,9

	Болезни нервной системы
	30,6
	6,8
	22,9
	2,4
	21,0
	2,1

	Болезни глаза и придаточного аппарата
	94,8
	21,4
	90,5
	19,7
	75,9
	19,0

	Болезни уха и сосцевидного отростка
	21,1
	12,4
	29,8
	18,4
	28,5
	18,9

	Болезни системы кровообращения
	215,1
	33,5
	228,7
	24,3
	196,7
	21,4

	в т.ч. артериальная гипертензия
	137,6
	7,5
	116,3
	5,6
	101,5
	4,5

	Болезни органов дыхания
	253,8
	218,0
	284,0
	221,2
	253,7
	216,7

	в т.ч. Хроническая обструктивная болезнь легких
	11,9
	3,2
	10,0
	2,5
	9,0
	1,6

	в т.ч Бронхиальная астма
	21,0
	0,6
	16,0
	1,8
	15,6
	1,7

	Болезни органов пищеварения
	4,5
	0,8
	82,0
	29,6
	70,3
	21,5

	Болезни кожи и подкожной клетчатки
	36,6
	30,7
	29,0
	23,9
	24,8
	16,5

	Болезни костно-мышечной системы
	156,8
	45,8
	134,7
	51,7
	130,7
	53,3

	Болезни мочеполовой системы
	110,5
	40,7
	110,0
	43,5
	118,0
	46,2

	Врожденные аномалии 
	1,8
	0,4
	1,8
	0
	1,6
	0

	Травмы и отравления
	69,8
	69,8
	72,5
	72,5
	54,2
	54,2

	При анализе показателя распространенности (общей заболеваемости) на 1000 взрослого населения 

следует, что 1 место занимают болезни органов дыхания, 

                      2 место – болезни системы кровообращения,  

                      3 место – болезни костно-мышечной системы,  

                      4 место – болезни мочеполовой системы.

	Старше трудоспособного возраста
	2181,8
	658,0
	1823,17
	446,2
	1694,6
	435,8

	Новообразования
	52,0
	17,7
	131,7
	31,7
	94,9
	18,5

	в т.ч. злокачественные
	12,2
	4,8
	89,5
	17,1
	68,5
	11,7

	Болезни крови и кроветворных органов
	8,6
	1,6
	8,8
	2,5
	7,7
	1,1

	Болезни эндокринной системы
	194,7
	11,5
	158,2
	9,1
	128,1
	2,9

	в т.ч.

сахарный диабет
	153,7
	9,3
	134,9
	7,3
	107,7
	2,1

	в т.ч.

ожирение
	3,9
	0
	4,6
	0
	4,3
	0,2

	в т.ч. заболевания щитовидной железы
	20,5
	0,5
	18,3
	1,7
	15,8
	0,6

	из них 

связанные с йодной недостаточностью
	6,2
	0,9
	8,5
	0,7
	7,1
	0,6

	Психические расстройства
	31,1
	5,6
	24,4
	4,4
	15,7
	0

	Болезни нервной системы
	40,0
	5,2
	33,6
	0,9
	22,9
	0,4

	Болезни глаза и придаточного аппарата
	242,5
	56,9
	158,8
	30,1
	134,8
	24,3

	Болезни уха и сосцевидного отростка
	48,3
	24,6
	56,9
	30,5
	41,5
	19,5

	Болезни системы кровообращения
	652,9
	89,5
	651,8
	61,2
	455,8
	45,6

	в т.ч. артериальная гипертензия
	416,1
	19,2
	
	
	
	

	Болезни органов дыхания
	248,6
	188,3
	211,8
	148,8
	186,9
	138,8

	в т.ч. хроническая обструктивная болезнь легких
	25,1
	3,7
	22,8
	5,8
	16,7
	1,0

	в т.ч Бронхиальная астма
	40,1
	1,1
	30,7
	2,3
	24,5
	1,8

	Болезни органов пищеварения
	140,1
	50,2
	151,9
	46,5
	104,6
	29,0

	Болезни кожи и подкожной клетчатки
	22,1
	6,7
	28,6
	10,8
	23,3
	10,1

	Болезни костно-мышечной системы
	294,6
	72,2
	334,5
	42,2
	251,7
	42,0

	Болезни мочеполовой системы
	169,3
	49,3
	225,9
	63,4
	152,3
	42,6

	Врожденные аномалии 
	2,3
	0
	0
	0
	0
	0

	Травмы и отравления
	79,7
	79,7
	71,2
	71,2
	44,7
	44,7


При анализе показателя распространенности (общей заболеваемости) на 1000 взрослого населения старше трудоспособного возраста выявлено, что 1 место занимают болезни системы кровообращения, 2 место – болезни костно-мышечной системы, 3 место – болезни органов дыхания, 4 место – болезни мочеполовой системы.
При анализе диспансерного наблюдения пациентов с зарегистрированными заболеваниями обращается внимание на то, что в Пермском районе у 19,2 % взрослого населения зарегистрированы заболевания системы кровообращения, 58,5 % пациентов с зарегистрированными заболеваниями БСК состоят на «Д» учете (ранее – 52,0%). 
Болезни, характеризующиеся повышенным артериальным давлением, зарегистрированы у 10 % взрослого населения, 70,7 % из них состоят на учете (ранее – 71,1 %).

Диагноз ИБС в Пермском районе установлен у 3,3 % взрослого населения. Состоят под «Д» наблюдением 64,4 % пациентов (ранее – 58 %). 

С заболеваниями органов дыхания (кроме ОРВИ) зарегистрировано 9,7 % взрослого населения, 38,7 % состоит под «Д» наблюдением (ранее – 59,2 %).
Болезни органов пищеварения зарегистрированы у 6,8 % взрослого населения, на «Д» учете состоит 69,9 % (63,7 % – в 2019 г.).

Цереброваскулярные болезни зарегистрированы у 3,7 % взрослого населения, на «Д» учет взяты 25,5 % (24,6 % – в 2019 г.).

Онкозаболеваемость

В структуре выявленных в 2020 году онкозаболеваний по локализации опухолей:

на 1 месте – органы пищеварения – 27,3 % (25,5 % – 2019 г.),

на 2 месте – новообразования репродуктивной системы – 15,8 % (13,5 % – 2019 г.),

на 3 месте – кожа – 14,7 % (15,6 % – 2019 г.),

на 4 месте – органы дыхания – 12,6 % (15,4 % – 2019 г.). 
В районе ежегодно растут показатели заболеваемости и смертности населения от новообразований. В 2020 году на 10 % увеличился показатель запущенности и отмечен рост посмертно учтенных пациентов (таблица 6).
Таблица 6

Динамика заболеваемости и смертности населения от новообразований 
	
	2017 г.
	2018 г.
	2019 г.
	2020 г.
	Пермский край 2020г.

	заболеваемость на 100 тыс.нас.
	355,6
	381,3
	388,2
	356,5
	Нет данных

	смертность на 100тыс. нас.
	174,7
	170,2
	154,4
	198,1
	206,4

	запущенность, %
	13,8
	24,0
	19,8
	27,9
	Нет данных

	количество посмертно учтенных, абс.
	20
	23
	27
	41
	Нет данных


В Пермском районе в 2020 году всего выявлено 469 онкозаболеваний, 131 случай –  в запущенных стадиях, из них 41 – посмертно. 

Из 41 посмертно учтенных 6 человек умерли в стационарах ПККБ:

- 2 ​– с диагнозом рак головного мозга,

- 4 ​ – с заболеваниями кроветворной системы.                                    
 У 11 пациентов, умерших от рака, установить причину запущенности не удалось в связи с их проживанием в других районах (проверено прикрепление полисов) и отсутствием обращений в подразделения ГБУЗ ПК «ПЦРБ».

Все диагнозы подтверждены на вскрытии.     

Таким образом, в структуре запущенности случаев заболеваний ЗНО:

на 1 месте – скрытое течение – 57 случаев,

на 2 месте – несвоевременное обращение пациентов – 30 случаев,

на 3 месте – врачебные ошибки  –  22 случая,

на 4 месте – отказ от лечения – 2 случая. 
Структура заболеваемости онкологическими злокачественными заболеваниями представлена в таблице 7.
Таблица 7
Заболеваемость злокачественными новообразованиями

(на 100 000 населения)

	Нозология
	2018
	2019
	2020

	рак головы и шеи
	23,4
	16,0
	20,4

	рак пищевода
	5,3
	10,9
	9,0

	рак трахеи, бронхов и легкого
	53,2
	44,4
	48,2

	рак желудка
	28,7
	27,2
	19,6

	рак ободочной кишки
	44,7
	19,0
	23,7

	рак прямой кишки
	37,3
	23,6
	20,4

	рак кожи
	87,3
	81,5
	56,3

	рак молочной железы
	57,5
	36,2
	41,6

	рак женских репродуктивных органов (вульва, шейка матки, тело матки, яичники)
	54,3
	33,5
	35,1

	рак предстательной железы
	33,0
	25,4
	21,2

	рак мочевыводяших путей (почка, мочевой пузырь)
	39,4
	31,7
	23,7

	лимфатической и кроветворной ткани
	29,8
	31,7
	18,8

	печени, желчного пузыря и желчных протоков
	10,6
	12,7
	11,4

	щитовидной железы
	6,4
	10,0
	7,3

	поджелудочной железы
	8,2
	3,6
	8,2


В структуре заболеваемости онкологическими злокачественными заболеваниями на протяжении последних трех лет на 1 место выходит рак кожи. В последние 2 года на 2 место вышел рак трахеи, бронхов и легкого, на 3 место – рак молочной железы, на 4 место – рак женских репродуктивных органов.

Эпидемическая ситуация по туберкулезу.

Заболеваемость туберкулезом в Пермском районе в 2020 году составила 57,3 на 100 тыс. населения, что выше краевого показателя на 34,2 % (таблица 8).
Таблица 8

Динамика заболеваемости туберкулезом
	2016
	2017
	2018
	2019
	2020
	Пермский край 2020 г.

	70,1
	72,7
	75,2
	50,6
	57,3
	42,7


Охват флюорографическим обследованием взрослого населения и подростков района составил 71,8 % от планового, обследование подростков проведено в 100 %.

В течение года продолжал работу выездной флюорограф: сделано 118 выездов, осмотрено профилактически 9710 человек (17 % исследований).

Среди вновь выявленных больных, как и в прошлые годы, преобладают неорганизованные лица – 62,2 % (79,5 % – в 2019 г.).

Динамика смертности от туберкулеза отражена в таблице 9.
Таблица 9

Смертность от туберкулеза (на 100 000 населения)
	
	2016г.
	2017г.
	2018 г.
	2019 г.
	2020
	Пермский край 2020 

	смертность на 100 тыс. нас.
	6,5
	8,6 
	7,2
	2,7
	7,0
	7,4

	профосмотры на туберкулез, %
	71,6
	76,1
	76,4
	85,6
	61,2
	64,9



Число умерших от туберкулеза в 2020 г. увеличилось на 16,7 %. Показатель смертности по причине туберкулеза в 2020 году вырос в 2,6 раза, с 2,7 до 7,0 на 100 тыс. населения (при краевом показателе 7,4).
Ежегодно в районе показатель охвата населения всеми методами профилактических осмотров на туберкулез остается недостаточным и ниже краевого. В 2020 году это связано с ограничением посещений в амбулаторно-поликлинические подразделения в связи с пандемией COVID-19, сезонностью работы передвижного флюорографа, отказами родителей от проведения диагностических проб, а также частыми поломками флюорографической аппаратуры.
В 2020 году 75,6 % от плана жителей Пермского района было осмотрено всеми методами на туберкулез (уменьшение в сравнении с прошлым годом на 10 %).

ВИЧ-инфекция

 По итогам 2020 года в Пермском районе отмечается снижение заболеваемости ВИЧ-инфекцией на 100 000 населения – 98,8 (Пермский район занимает 11 ранговое место по распространенности (678,8 на 100 тыс.) и 15 место по заболеваемости ВИЧ-инфекцией в Пермском крае.
Динамика заболеваемости ВИЧ-инфекцией на 100 000 населения представлена в таблице 10.

Таблица 10

Заболеваемость населения ВИЧ-инфекцией
(на 100 000 населения)
	
	2016
	2017
	2018
	2019
	2020

	Пермский район
	120,6
	163,9
	142,3
	122,7
	98,8

	Пермский край
	122,2
	135,9
	129,5
	122,8
	111,6


Наблюдается снижение показателя смертности по причине                    ВИЧ-инфекции в районе с 65,2 до 30,4 на 100 тыс. населения. Смертность от ВИЧ у лиц трудоспособного возраста составляет 54,8 на 100 тыс. трудоспособного населения.

За 2020 год выявлено 130 новых случаев инфицирования. Лидером по путям передачи, как и ранее, является половой путь – 83%, парентеральный – 15,3 %, вертикальный путь – 1,6%.

В 2020 году был зафиксирован 1 случая выявления ВИЧ-инфекции у детей 15-17 лет.

Охват скрининговым обследованием населения на ВИЧ-инфекцию составил 17 429 исследования (13,2 % от населения, прикрепленного к ГБУЗ ПК «ПЦРБ»).

На диспансерном учете состоит 893 человека, из них 763 человека прошли диспансерное наблюдение за отчетный период, что составляет 85,4 %.

          В течение 2020 года 865 человек получали АРВТ (96,9 % пациентов, состоящих на диспансерном учете).

За 2020 год у ВИЧ-инфицированных женщин родился 31 ребенок, из них 100 % детей получили химиопрофилактику для предупреждения вертикального пути передачи ВИЧ. 30 ВИЧ-инфицированных беременных получили химиопрофилактику в период вынашивания беременности.

Обучение по ВИЧ-инфекции в 2020 году прошли 807 медицинских работников Пермского района (100 % от работающих в муниципальном образовании), и 14434 жителя района были охвачены санитарно- просветительской работой по вопросам профилактики социально-значимых заболеваний. 
Факторы риска.

В 4-х поликлиниках Пермской центральной районной больницы имеются кабинеты медицинской профилактики, на которые возложены обязанности проведения диспансеризации жителей Пермского района.
Таблица 11
Сведения о выявленных отдельных факторах риска развития хронических неинфекционных заболеваний, не являющихся заболеваниями

(по результатам диспансеризации взрослого населения в 2020 году)

Из числа прошедших диспансеризацию 15 734 человек (1 и 2 этапы)

	Фактор риска (наименование по МКБ-10)
	Мужчины
	Женщины
	Всего

	
	18-39 лет
	40-64 года
	65 лет и старше
	Всего
	18-39 лет
	40-64 года
	65 лет и старше
	Всего
	18-39 лет
	40-64 года
	65 лет и старше
	Всего

	1
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15

	Повышенный уровень артериального давления (Повышенное кровяное давление при отсутствии диагноза гипертензии)
	12
	102
	37
	151
	17
	59
	48
	124
	29
	161
	85
	275

	Гипергликемия неуточненная (Повышенное содержание глюкозы в крови)
	19
	158
	75
	252
	13
	155
	153
	321
	32
	313
	228
	573

	Избыточная масса тела (Анормальная прибавка массы тела)
	372
	1321
	738
	2431
	353
	2114
	1497
	3964
	725
	3435
	2235
	6395

	Курение табака (Употребление табака)
	180
	320
	65
	565
	55
	105
	7
	167
	235
	425
	72
	732

	Риск пагубного потребления алкоголя (употребление алкоголя)
	85
	80
	15
	180
	13
	57
	1
	71
	98
	137
	16
	251

	Риск потребления наркотических средств и психотропных веществ без назначения врача (Употребление наркотиков)
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	2
	1
	1
	0
	2

	Низкая физическая активность (Недостаток физической активности)
	217
	709
	528
	1454
	236
	1034
	885
	2155
	453
	1743
	1413
	3609

	Нерациональное питание (Неприемлемая диета и вредные привычки питания)
	292
	843
	555
	1690
	333
	1255
	910
	2498
	625
	2098
	1465
	4188

	Отягощенная наследственность по злокачественным новообразованиям (в семейном анамнезе злокачественное новообразование), отягощенная наследственность по сердечно-сосудистым заболеваниям (в семейном анамнезе инсульт, в семейном анамнезе ишемическая болезнь сердца и другие болезни сердечно-сосудистой системы), отягощенная наследственость по хроническим болезням нижних дыхательных путей (в семейном анамнезе астма и другие хронические болезни нижних дыхательных путей), отягощенная наследственность по сахарному диабету (в семейном анамнезе сахарный диабет)
	9
	7
	1
	17
	1
	18
	3
	22
	10
	25
	4
	39

	Высокий абсолютный суммарный сердечно-сосудистый риск
	20
	220
	464
	704
	10
	197
	254
	461
	30
	417
	718
	1165

	Очень высокий абсолютный суммарный сердечно-сосудистый риск
	5
	88
	99
	192
	4
	140
	148
	292
	9
	228
	247
	484


4.3. Ресурсы в области здоровьесбережения.  
Обеспеченность медицинскими кадрами представлена в таблице 12
Таблица 12
Обеспеченность врачами (на 10 тыс. населения)
	Наименование территории
	Абсолютное число
	Обеспеченность врачами на 10 000 населения
	 

	
	
	Всего
	Терапевты (на взрослое нас)
	Хирурги (взрослые + детские)
	Акушеры-гинекологи (на женское население)
	 

	
	2019
	2020
	2019
	2020
	2019
	2020
	2019
	2020
	2019
	2020

	Пермский муниципальный район
	305
	305
	22.3
	23.2
	3.4
	3.49
	0.91
	0.98
	3.5
	2.58

	Пермский край (территория)
	9833
	9690
	37.7
	37.3
	5.0
	5.2
	1.6
	1.3
	4.3
	4.1


продолжение таблицы
	Наименование территории
	Обеспеченность врачами на 10 000 населения

	
	Педиатры (на детское население)
	Офтальмологи
	Отоларингологи
	Неврологи
	врачи клин. спец.

	
	2019
	2020
	2019
	2020
	2019
	2020
	2019
	2020
	2019
	2020

	Пермский муниципальный район
	5.7
	10.39
	0.5
	0.5
	0.5
	0.5
	1.4
	1.4
	14.7
	15.4

	Пермский край
	19.7
	19.6
	0.9
	0.9
	0.5
	0.6
	1.4
	1.4
	23.8
	23.5


Обеспеченность средним медицинским персоналом: 

2019 г. – Пермский район – 38,9; Пермский край – 79,6;
2020 г. – Пермский район – 39,6; Пермский край – 78,3.
С 23.05.2019, после слияния ГБУЗ ПК «Пермская ЦРБ» и ГБУЗ ПК «Пермская РБ», система здравоохранения Пермского муниципального района представлена одной больницей – ГБУЗ ПК «ПЦРБ». В ее составе функционируют 6 поликлиник, 5 стационаров, 20 врачебных амбулаторий и 27 фельдшерско-акушерских пунктов.

На территории района имеются подстанции скорой медицинской помощи Пермской ССМП. Также в районе продолжают свою деятельность 2 общества с ограниченной ответственностью (в с. Усть-Качка и п. Сылва), прием населения в которых ведут врачи общей практики и терапевты.
II. Целевые показатели «дорожной карты».
	№

п/п
	Наименование 

целевого показателя
	Ед. изм.
	Значение целевого показателя 2021 год
	Плановое значение целевого показателя

	
	
	
	
	2022

год (прогноз)
	2023

год (прогноз)
	2024 год (прогноз)

	1
	Розничные продажи алкогольной продукции
	литр чистого (100 %) спирта
	6,3
	6,2
	6,1
	6,0

	2
	Смертность мужчин в возрасте 16-59 лет


	на 100 тыс. чел.
	781,9
	705,9
	675,7
	640,3

	3
	Смертность женщин в возрасте 16-54 лет


	на 100 тыс. чел.
	262,7
	254,9
	249,7
	244,5

	4
	Темпы прироста первичной заболеваемости ожирением
	%
	3
	2,1
	2
	1,7


III. План мероприятий

	№ п/п
	Задачи
	Наименование мероприятия
	Срок исполнения
	Ответственные исполнители

	1
	Организация межведомственного взаимодействия в создании условий для профилактики неинфекционных заболеваний, формирования приверженности жителей Пермского муниципального района к ведению здорового образа жизни.
	Внедрение плана мероприятий («дорожной карты») по укреплению общественного здоровья на территории Пермского муниципального района
	февраль – март 2022 г.
	ГБУЗ ПК «Центр общественного здоровья и медицинской профилактики» (далее – ГБУЗ ПК «ЦОЗМП»);

Управление социального развития администрации Пермского муниципального района (далее – Управление социального развития)

	
	
	Формирование организационной структуры управления реализацией плана мероприятий («дорожной карты»)  с формированием состава рабочей группы
	2022 г.
	Управление социального развития

	
	
	Проведение совещаний рабочей группы с оформлением протокола по итогам совещания
	2022-2024 гг.
	Управление социального развития

	
	
	Формирование актива в лице лидеров фокусных групп для реализации образовательных мероприятий 
	2022 г.
	Муниципальное автономное учреждение «Центр развития культуры,  молодежи и спорта Пермского муниципального района» (далее – МАУ «Центр развития культуры, молодежи и спорта»).

	2
	Создание условий для обеспечения физической доступности медицинской помощи, оказываемой в рамках Территориальной программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи, включая профилактическую медицинскую помощь.
	Увеличение охвата населения района диспансеризацией и профилактическими осмотрами
	2022-2024 гг.
	Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Пермского края «Пермская центральная районная больница» (далее – ГБУЗ ПК «ПЦРБ»),

ПК «ЦОЗМП» (по согласованию)

	
	
	Организационное сопровождение проведения профилактического медицинского осмотра и диспансеризации
	2022-2024 гг.
	ПК «ЦОЗМП» (по согласованию)

	
	
	Увеличение охвата населения комплексными профилактическими услугами 
	2022-2024 гг.
	ГБУЗ ПК «ПЦРБ», 

ГБУЗ ПК «ЦОЗМП» (по согласованию)

	3
	Создание условий для реализации мероприятий по снижению действия основных факторов риска и профилактике неинфекционных заболеваний, включая мероприятия по первичной профилактике заболеваний полости рта, а также мероприятий, направленных на обеспечение репродуктивного здоровья у мужчин и женщин.
	Проведение физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий с широким участием населения различного возраста по месту их жительства, среди работающих, служащих и молодежи 
	2022-2024 гг.
	МАУ «Центр развития культуры, молодежи и спорта», Управление образования, ДЮСШ «Вихрь», администрации сельских поселений

	
	
	Открытие клубных объединений физкультурно-спортивной направленности по месту жительства
	2022-2024 гг.
	 МАУ «Центр развития культуры, молодежи и спорта», администрации сельских поселений

	4
	Проведение информационно-коммуникационной кампании по укреплению общественного здоровья с использованием местных средств массовой информации и социальных сетей.
	Распространение информационных материалов на официальных интернет-ресурсах муниципального образования
	2022-2024 гг.
	МАУ «Информационный центр»

	
	
	Размещение социальной рекламы профилактической направленности в местах общественного значения на территории всех сельских поселений Пермского муниципального района
	2022-2024 гг.
	МАУ «Информационный центр»

	
	
	Тиражирование информационно-методических материалов, средств наглядной агитации санитарно-просветительской направленности и здорового образа жизни
	2022-2024 гг.
	МАУ «Центр развития культуры, молодежи и спорта»

	
	
	Обеспечение размещения на информационных стендах в учреждениях, подведомственных администрации муниципального образования, наглядной агитации санитарно-просветительской направленности и здорового образа жизни
	2022-2024 гг.
	Управление социального развития, управление образования, администрации сельских поселений 

	5
	Формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек, в т.ч через организацию и проведение образовательных мероприятий в сфере укрепления здоровья для различных групп населения.
	Организация и проведение образовательных мероприятий в сфере укрепления здоровья для различных групп населения
	2022-2024 гг.
	МАУ «Центр развития культуры, молодежи и спорта», Управление образования,

 ГБУЗ ПК «ПЦРБ» (по согласованию), ГБУЗ ПК «ЦОЗМП» (по согласованию)

	
	
	Проведение лекций и семинаров в фокусных группах
	2022-2024 гг.
	ГБУЗ ПК «ЦОЗМП» (по согласованию)

	
	
	Организация и проведение мероприятий по формированию приверженности к здоровому образу жизни.
	2022-2024 гг.
	Управление по делам культуры, молодежи и спорта администрации Пермского муниципального района, управление образования, МАУ «Центр развития культуры, молодежи и спорта», ГБУЗ ПК «ПЦРБ», ГБУЗ ПК «ЦОЗМП» (по согласованию)



	6
	Формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни. 
	Создание, благоустройство и поддержание в исправном состоянии общедоступных спортивных объектов, в т.ч. во дворах
	2022-2024 гг.
	МАУ «Центр развития культуры, молодежи и спорта», администрации сельских поселений

	
	
	Устройство спортивных площадок, игровых площадок, стадионов для занятий физической культурой и спортом
	2022-2024 гг.
	МАУ «Центр развития культуры, молодежи и спорта»

	
	
	Создание пешего маршрута здоровья «10 000 шагов»
	2022-2024 гг.
	МАУ «Центр развития культуры, молодежи и спорта»

	7
	Укрепление здоровья работающих, через разработку, внедрение и реализацию корпоративных программ укрепления здоровья работников, в том числе, на рабочем месте.
	Организация взаимодействия представителей предприятий, организаций, учреждений и ГБУЗ ПК «ЦОЗМП» по вопросу внедрения корпоративных программ укрепления здоровья работников
	2022-2024 гг.
	Управление социального развития,

ГБУЗ ПК «ЦОЗМП»

	
	
	Организация (либо участие в конкурсе, проводимом другими муниципальными образованиями) конкурса лучшей корпоративной программы 
	2022-2024 гг.
	Управление социального развития,

ГБУЗ ПК «ЦОЗМП»

	8
	Привлечение некоммерческих организаций, волонтерских движений для реализации мероприятий «дорожной карты».
	Проведение мероприятий с участием волонтеров и НКО в части укрепления здоровья
	2022-2024 гг.
	МАУ «Центр развития культуры, молодежи и спорта», 
ГБУЗ ПК «ЦОЗМП»
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Об утверждении плана мероприятий («дорожной карты») по укреплению общественного здоровья 
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